
Les Mardis du Jardin

JARDIN ETHNOBOTANIQUE LES TERRASSES DU BOSQUET

Programme d’animations 
autour du jardin et des plantes médicinales

JANVIER - AVRIL 2025

Dans un souci d’équité et pour permettre au plus grand 
nombre de participer, nous limitons le nombre d’inscriptions 
à 3 ateliers par personne. Pour les autres ateliers, vous pouvez 
néanmoins vous inscrire sur liste d’attente et bénéficier d’une 
place si l’atelier n’est pas plein ou s’il y a des désistements. 
Afin de financer le matériel ou les intervenants extérieurs, 
certaines animations sont payantes (5 €/personne).
Remplissez ce formulaire et renvoyez-le par courrier (21, rue 
Soubeyrannes, 30100 Alès) ou par mail : 
developpement.durable@alesagglo.fr 
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28 janvier – Atelier ‘‘Découverte du sol”

11 février – Atelier ‘‘La taille des arbres fruitiers’’

25 février – Atelier ‘‘Plessis et tressages”

11 mars – Balade contée autour du végétal

25 mars – Les plantes médicinales dépuratives

8 avril – Débuter un jardin médicinal et potager

22 avril – Observation du végétal, dessin botanique

Conformément au RGPD, vous disposez d’un droit d’accès, de modification, de suppression et d’opposition au traitement de vos don-
nées personnels. Pour toute information ou exercice de vos droits, vous pouvez contacter le délégué à la protection des données d’Alès 
Agglomération : par courrier signé accompagné de la copie d’un titre d’identité à l’adresse suivante : Alès Agglomération, A l’attention du 
délégué à la protection des données (DPO), Bâtiment ATOME, 2 rue Michelet, 30105 Alès Cedex 
Par courriel, accompagné d’un titre d’identité scanné : dpo@alesagglo.fr

Merci de nous prévenir en cas de désistement.

INSCRIPTION EN LIGNE
Scannez le QR Code

Les Terrasses du Bosquet - Parc du Bosquet, Alès

pour vous prévenir en cas d’annulation.

2 personnes maximum

Cochez maximum trois dates, ou (facultatif) placez-vous en liste d’attente.

Les Mardis du Jardin - Formulaire d’inscription
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Janvier MarsFévrier Avril

14 janvier – de 14h à 16h

Atelier de fabrication  
du ‘‘vinaigre des 4 voleurs”
Préparez-vous à l’hiver et apprenez 
à fabriquer le célèbre ‘‘vinaigre des 
4 voleurs’’. Vinaigre médicinal, cette 
préparation était réputée durant les 
grandes épidémies pour ses propriétés 
antiseptiques, dépuratives et tonifiantes.
Matériel fourni, pensez à amener un 
petit bocal en verre.

28 janvier – de 14h à 16h 

Atelier ‘‘Découverte du sol”
Explorez le sol de votre jardin et décou-
vrez son rôle crucial pour les plantes. 
Apprenez à identifier sa composition à 
l’aide d’outils d’observation et à récon-
naître ses habitants.
Nous aborderons ensemble les tech-
niques pour enrichir naturellement sa 
terre pour des cultures florissantes.

11 mars – de 14h à 16h

Balade contée dans le jardin 
autour du végétal
Immergez-vous dans le jardin à la 
rencontre du végétal aux côtés d’un 
conteur professionnel. Une invitation à 
ralentir pour écouter les histoires que 
les plantes ont à nous raconter.

25 mars – de 14h à 16h

Le jardin au printemps 
et les plantes médicinales 
dépuratives
Que faire au jardin au printemps ? 
Quelles sont les plantes de saison ? 
Venez découvrir le jardin en pleine 
renaissance printanière, l’occasion par-
faite pour s’immerger dans la nature et 
en apprendre plus sur son cycle.
Focus sur les plantes médicinales dé-
puratives, avec dégustation de tisanes.

11 février – de 14h à 16h

Atelier ‘‘La taille des arbres 
fruitiers’’
Apprenez les bases de la taille pour 
des arbres fruitiers en pleine santé 
avec un intervenant spécialiste. 
Cette animation vous dévoilera 
des gestes simples pour encourager 
une production généreuse et durable.

25 février – de 14h à 16h

Atelier ‘‘Plessis et tressages”
Initiez-vous à l’art du plessis et du 
tressage pour créer des bordures na-
turelles et décoratives. Une technique 
ancestrale pour structurer son jardin, 
tout en favorisant la biodiversité.
NB : Animation ouverte aux enfants 
accompagnés à partir de 6 ans.

8 avril – de 14h à 16h

Comment débuter un jardin 
médicinal et potager ?
Quelles-sont les techniques pour débu-
ter un jardin composé de plantes pota-
gères, mellifères et pourquoi pas médi-
cinales ? Nous aborderons ensemble 
les questions à se poser lorsque l’on 
débute, les étapes auxquelles penser 
et les techniques de création de jardins. 
Nous explorerons aussi les bonnes 
associations de plantes et les méthodes
pour prendre soin de son sol.  

22 avril – de 14h à 16h

Atelier créatif : observation 
du végétal, dessin botanique
Initiez-vous au dessin botanique, une 
technique d’observation des merveilles 
végétales ouverte à tous, même au plus 
mauvais dessinateur. Un atelier pour 
affiner son regard et se plonger dans 
la beauté des plantes qui nous entoure. 
Un moment de rencontre du petit 
monde grâce à la loupe botanique. 
NB : Animation ouverte aux enfants 
accompagnés à partir de 6 ans.
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